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Materia: RELIGIONE CATTOLICA     

Insegnante: Enrico M. VAGLIERI

PROGRAMMA SVOLTO
classe  1° A  Liceo Linguistico

Tema generale: La spiritualità e la dimensione dell’ascolto.

Introduzione alla religiosità
Argomenti  svolti e contenuti:

1° Trimestre
Il primo quadrimestre della classe prima e parte del secondo sono dedicati ad attività di conoscenza reciproca tra allievi e con l’insegnante e di allenamento alla comunicazione efficace nel gruppo classe. 

Le attività svolte sono:

- circle time, 

- attività di auotopresentazione, 

- animazioni sull’ascolto, il silenzio e sulla comunicazione non verbale (il segreto del Cubo, Ciechi a spasso)

- Religione e religioni, la spiritualità oggi, ricerca di senso e istituzioni religiose

- Accordi sulle letture quadrimestrali degli allievi per le relazioni di commento

- Presentazione del servizio di ascolto e consulenza dell’istituto (C.i.c.) e delle iniziative di promozione della salute.

2° Pentamestre
- Il silenzio e l’ascolto

- Autonomia e crescita, fiducia di sé e rapporto con la realtà

- L'adolescenza e la ricerca del senso della vita




- La religione come fenomeno universale, caratteristiche dei sistemi religiosi

- La comunicazione e il pensiero religioso, tra oriente e occidente 

- Lettura di libri e relazioni

Durante l’anno scolastico gli allievi hanno scelto in autonomia un libro (romanzo o anche saggio), lo hanno letto e ne han​no fatto una relazione di commento nel secondo quadrimestre. L'obiettivo era favorire la "cultura del libro" (come auspicato dal Ministero della Pubblica Istruzione) e stimolare e abituare i ragazzi a un confronto critico e personale con i libri, a un'esposizione frontale e dialogica, al possesso del pensiero cattolico e al​l'af​fi​na​mento dell'abilità di sintetizzare ed elaborare personalmente in chiave spirituale saggi o romanzi. 

Questa attività principalmente, oltre alla costante osservazione della qualità della loro partecipazione durante le lezioni, ha permesso la verifica del processo di maturazione degli allievi.
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